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公益財団法人 日本アウトワード・バウンド協会

平成 30年度 教員免許状更新講習 (選択 18時間 )　　　　　　　　　

人間力向上のためのアクティブラーニング(体験学習）2日間

【実技】室内・野外でのグループワークとしての課題解決実習、冒険プログラム、環境教育プログラムの体験
　　　 　（開催場所により冒険教育プログラム・環境教育プログラムなど違ったものとなります）
　　　  プログラムのふりかえり：体験を通し自分自身と向き合い自分自身のあり方を考えてみます。
【講義】人間力向上のためのアクティブラーニングとして野外体験学習の学びの構造、「ふりかえり」の意義・効果について
【試験】野外体験学習の学びの構造についての基本的知識の習得の確認

　＊身体を動かす実習も含まれますが、特別なものではありません。健康面に不安がある方は、事前にご相談ください。

◆講習名：人間力向上のためのアクティブラーニング （体験学習）２日間

◆受講対象者：教諭  ( 校種・教科は問いません。注意：養護教諭のみ栄養教諭のみ免許の方は更新対象外です）　

◆時間数：18 時間（選択講習）

◆受講料： 22,000 円（指導料・資料代・施設使用料・傷害保険料・2日目昼食を含む）
　　＊別途、食費・宿泊費が必要になります。（費用は会場により違いますので協会に確認をお願いします）
　　　宿泊を基本としていますが、開催地に近い方は通いによる参加が可能です。
◆受講人数：予定定員 20 名（最少催行人員 5 名・先着順にて受付）

◆受講者募集期間：各講習初日の 7日前まで。

講習の概要

主なプログラムの内容

今、学校教育に求められる主体的な学びの場、アクティブラーニング。アウトワード・バウンドは長年、青少年育成、実行型市民育成のた
めの学びの場として冒険教育「人間力向上のためのアクティブラーニング（体験学習）」を提供してきました。
講習では参加いただいた先生方にリアルな体験を通し、主体的な学びの場である体験学習の基本的な理論や手法の理解を深めていただきま
す。また、児童生徒の人間力向上のあり方、学級経営、社会課題への取り組み方などや環境教育・課題解決学習の在り方についても検討し
ていきたいと考えています。
それらは、参加者相互の関わり、自分と向き合う機会、教師としてのあり方を見つめ直す機会ともなるものです。

募集要項

教員免許状更新講習について
日本アウトワード・バウンド協会では 2009 年（平成 21 年）に教員免許状更新制度が始まってからこれまでの 9年間に
わたり、冒険教育・野外教育・体験学習法を使った教員の皆様向けのプログラムを開発し提供させていただいています。
これまでに 1,060 名の教員の皆様が全国各地から参加されています。
2018 年度は北海道から福岡まで全国各地にて 23 コースを開催します。

*裏面に全国各地で開催する講習日程の記載があります。



　　

  2018 年（平成 30 年度） 開催日程・開催地
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公益財団法人  日本アウトワード・バウンド協会　　

アウトワード・バウンドとは　
　アウトワード・バウンドは、1941 年にイギリスで発祥した世界 33 ヵ国 220 箇所以上の拠点を持つ非営利の冒険教育機
関です。日本においては、1989 年に長野県小谷村で常設校を開校しました。それ以来、約 29 年間で 3 万 5 千人以上の
方々がアウトワード・バウンドのプログラムを体験しました。
　また、2017 年兵庫県豊岡市に関西校を開校しました。今後、全国への展開を目指しています。
　アウトワード・バウンドは大自然を舞台にしたチャレンジングな冒険活動　（登山遠征、ロッククライミング、沢登り、
カヤック、セーリングなど）に取り組み、そこから自己に秘められた可能性や、他人を思いやる気持ちなどの豊かな
人間性を育むことを目的に活動しています。子どもたちに対しても教室や日常生活では体験できない大自然の中での様々
なチャレンジを通して、心が大きく揺れ、一人ひとりが人として成長していく上での原点となる、「生きる力」を育む
プログラムを提供しています。

主 た る 開 催 場 所

伊  達  市 ／ 7 月 28 日 ( 土 ) ～ 7 月 29 日 ( 日 ) 北海道地区国立大学　大滝セミナーハウス

富良野市／ 7 月 31 日 ( 火 ) ～ 8 月 1 日 ( 水 ) 富良野自然塾・山部自然公園 太陽の里

南足柄市／ 8 月 25 日 ( 土 ) ～ 8 月 26 日 ( 日 )

南足柄市／ 8 月 27 日 ( 月 ) ～ 8 月 28 日 ( 火 )

南足柄市／ 10 月 20 日 ( 土 ) ～ 10 月 21 日 ( 日 )

小 谷 村  ／ 6 月 2 日 ( 土 ) ～ 6 月 3 日 ( 日 )

小 谷 村  ／ 8 月 1 日 ( 水 ) ～ 8 月 2 日 ( 木 )

小 谷 村  ／ 8 月 3 日 ( 金 ) ～ 8 月 4 日 ( 土 )

小 谷 村  ／ 8 月 6 日 ( 月 ) ～ 8 月 7 日 ( 火 )

小 谷 村  ／ 8 月 8 日 ( 水 ) ～ 8 月 9 日 ( 木 )

小 谷 村  ／ 8 月 11 日 ( 土 ) ～ 8 月 12 日 ( 日 )

小 谷 村  ／ 8 月 13 日 ( 月 ) ～ 8 月 14 日 ( 火 )

小 谷 村  ／ 10 月 27 日 ( 土 ) ～ 10 月 28 日 ( 日 )

宮 津 市  ／ 10 月 13 日 ( 土 ) ～ 10 月 14 日 ( 日 ) 丹後海と星の見える丘公園・京都自然塾

豊 岡 市  ／ 5 月 19 日 ( 土 ) ～ 5 月 20 日 ( 日 )

豊 岡 市  ／ 6 月 23 日 ( 土 ) ～ 6 月 24 日 ( 日 )

香 美 町  ／ 7 月 31 日 ( 火 ) ～ 8 月 1 日 ( 水 )

香 美 町  ／ 8 月 2 日 ( 木 ) ～ 8 月 3 日 ( 金 )

朝 来 市  ／ 8 月 16 日 ( 木 ) ～ 8 月 17 日 ( 金 )

朝 来 市  ／ 8 月 20 日 ( 月 ) ～ 8 月 21 日 ( 火 )

豊 岡 市  ／ 11 月 10 日 ( 土 ) ～ 11 月 11 日 ( 日 ) (公財)日本アウトワード・バウンド協会 関西校

今 治 市  ／ 10 月 20 日 ( 土 ) ～ 10 月 21 日 ( 日 ) しまなみアースランド・今治自然塾

福 岡 市  ／ 11 月 3 日 ( 土 ) ～ 11 月 4 日 ( 日 ) 福岡市立 海の中道青少年海の家

【福 岡 県】

（公財）日本アウトワード・バウンド協会
長野校

神奈川県立 足柄ふれあいの村

（公財）日本アウトワード・バウンド協会
関西校

テラスリゾートASAGO

尼崎市立美方高原自然の家

開　催　日　程

【京 都 府】

【兵 庫 県】

【愛 媛 県】

【北 海 道】

【神奈川県】

【長 野 県】
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